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Sao Paulo, 14 de abril de 2016

Ref.: Denuncia — Exercicio profissional de médicos ndo especialistas — Solicitacdo de Providéncia

Senhor Presidente,

A responsabilidade médica, instituida como pilar do exercicio da Medicina, transcendeu o
ambito juridico e os deveres de conduta do médico.

Resta patente que a questdo da formacdo médica transcende os objetivos deste manifesto.
O que urge é estabelecer de modo pétreo, normativas que tragam seguranca aos pacientes assistidos nos hospitais e
estabelecimentos de salde, e assegurem aos médicos adequadamente formados e habilitados ao exercicio de
especialidades médicas de alta complexidade como a Cirurgia Plastica, garantias de ndo serem lancados a vala comum
da responsabilizacdo de atos executados por profissionais sem qualificagdo e/ou habilitagao.

Mister que se diga, que as especialidades médicas, ja regulamentadas e corrigidas pela
Resolugdo CFM n° 2116/2015, estdo submetidas a um denominador comum, que é a responsabilidade para com o
paciente, responsabilidade esta que lhes é propria em razdo de um conjunto de conhecimentos claramente
estabelecidos para o exercicio profissional, pelo qual toda classe deve zelar.

E publica a preocupacdo das entidades médicas, com o futuro que se desenha para a
Medicina brasileira, com o contingente de médicos, que a cada ano, fica fora dos programas de residéncia, por razoes
diversas. Respeitado o fato de pequena parcela deste grupo dedicar-se ao exercicio dos programas de saude basica
implementados pelo Governo Federal; ha outro segmento de profissionais que descompromissados com a ética e os
principios hipocraticos da boa Medicina, fazem de sua atividade um meio que objetiva exclusivamente ganhos
financeiros, ignorando conceitos técnicos minimamente seguros para os atos que praticam. A problematica estaria
estanque no campo da Medicina geral, das disciplinas basicas, mas quando a sistematica de tratamento requer
qualificagdo especifica, conhecimento aprofundado, disciplina de aplicagdo, ndo se admite o raso treinamento ou a
simples titulagdo do grau de médico, como reza a Lei de 1957. Os tempos mudaram, a Medicina avangou e caminha a
passos largos para o tecnicismo de escol.

A analogia pode ser grosseira, indelicada até, mas é justa e racional: alguém se proporia a
viajar em um Boeing ou Airbus com um piloto certificado para voos panordmicos em um monomotor de aeroclube de
uma pequena cidade do interior? Em Medicina, alguém com lucidez de suas faculdades mentais, entregaria seu peito
para um recém-formado confeccionar necessarias pontes de safena ou mamaria? Alguém permitiria que seu filho
submetesse a delicada neurocirurgia capitaneada por um competente e reconhecido ginecologista, ou até mesmo um
daqueles médicos que integram os 54,5% dos recém-formados que ndo atingiram a nota minima do exame de
qualificacdo do CREMESP, em 2012?
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E preciso avancar e modificar o estado de coisas que ai estd. A Cirurgia Plastica brasileira,
embora de notdrio reconhecimento cientifico internacional, vive sob suspeicdo de uma populagdo assombrada pelas
manchetes de fatalidades ocorridas em lipoaspiracdo e outras técnicas da especialidade. E bem verdade que o titulo de
especialista ndo seja uma garantia inquestionavel de éxito pleno em determinada cirurgia, vez que a capacidade
técnica € uma caracteristica personalissima, e também o fator dlea que envolve qualquer tratamento médico. Mas
oferece ao paciente o conforto e a seguranca de saber estar sendo tratado por alguém treinado e habilitado. As
Resolucdes do CFM n° 1.974/2011; 2126/2015; 1.931/2009 (Cédigo de Etica Médica) tratam adequadamente da
divulgagdo de especialidades, porém expbe o flanco para aventureiros que ignoram as fronteiras de competéncia,
realizando cirurgias plasticas, sem nenhum treinamento ou minima habilitacdo.

Se faz tarde a necessidade de adequada e explicita regulamentagdo, que ndo seria mais que
um refinamento das tantas Resolugbes aqui elencadas, e outros tantos Pareceres com primazia de redagdo e
legitimidade, dos quais merecem destaques o Parecer CFM n© 21/2010, de autoria do Conselheiro Dr. Renato Moreira
Fonseca; Parecer CFM n© 31/2011 de lavra do saudoso Conselheiro Dr. Antonio Gongalves Pinheiro; e com singular
destaque o recente Parecer CFM n° 18/2012 redigido com lucidez e progressista visdao do entdo Conselheiro Dr. Carlos
Vital Tavares Corréa Lima, e atual Presidente do CFM, de onde se extrai o pensamento desta Sociedade Brasileira de
Cirurgia Plastica:

"(...) O CFM, em muitas oportunidades, esclareceu por meio de Pareceres que o exercicio da profissdo médica
prescinde do titulo de especialista, conforme pode-se constatar na ementa do Parecer n°® 21/10, da lavra do ilustre
conselheiro Renato Moreira Fonseca, assim assentada:

EMENTA: O médico devidamente inscrito no Conselho Regional de Medicina esta apto ao exercicio da medicina, em
qualquer de seus ramos; no entanto, so é licito o anuncio de especialidade médica aquele que registrou seu titulo de
especialista no Conselho.

No caso, em pauta de andlise, sdo necessarias as seguintes ponderacdes para interpretacées hermenéuticas, sem
detrimento dos interesses individuais e condizentes com o bem comum, um dos principios basilares de justica:

O art. 21 do CEM (Resolugdo CFM n° 1.931/09), um Cddigo, se ndo perfeito, coerente nos ditames de todos os seus
artigos, veda aos médicos a falta de colaboracdo com as autoridades sanitdrias ou infracdo a legislacdo pertinente.
N&o se observa nessas disposicoes o dever de absoluta reveréncia a normas ou, especificamente, portarias que ndo se
configuram como lei em seu stricto sensu e sdo paradoxais aos interesses coletivos ou comunitdrios, por serem de
obediéncia inexequivel, no contexto das disponibilidades dos recursos na assisténcia a saude publica.

O contingente de médicos habilitados em Cancerologia/Cancerologia Pediatrica é sem duvidas, insuficiente 8 demanda
de tratamento e diagndstico existente na drea. A exigéncia de tal titulo é recomenddvel para supervisdo técnica de
uma equipe profissional, exposta, eventualmente, a decisbes complexas, dependentes de maior conhecimento e
reflexdes. ” (grifo nosso)

Diante de tudo exposto, resta patente que ndo se admite mais o diploma médico como um
mandato ilimitado no exercicio profissional, sobretudo em areas cirdrgicas que demandam e requerem conhecimento e
treinamentos extensos e especializados. Frente a crise de qualidade que assola o ensino médico no Brasil, a outorga
do livre atuar em toda area do saber médico é um estampado risco a populacdo. Torna-se mais que necessario o
revigoramento do sistema de treinamento e da especializagdo do médico, e restricdo ao exercicio de especialidades
médicas de alta complexidade, por meio de Resolugdo do Conselho Federal de Medicina, aos portadores de titulos de
especialista outorgado pela Associacdao Médica Brasileira e devidamente registrado pelo Conselho Regional de Medicina
da circunscrigdo de atuacdo.
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Com toda a quantidade do conhecimento que hoje é exigido do médico, ele deve saber o
gue pode ndo saber, e deve estabelecer as prioridades do que deve saber, tudo em beneficio do paciente. Posto isso,
ao lado de uma grande tenacidade individual, o médico de hoje podera voltar a ser como o de antigamente: homem
culto, s6 que dominando uma determinada &rea do conhecimento, gozando das prerrogativas legais que lhe
assegurem valorizagdo da classe e exceléncia do tratamento, sem questionamento de sua habilitagdo e competéncia.
Por outro lado, garante a populagdo a assisténcia, sobretudo nas areas mais delicadas da Medicina, por profissionais
capazes para o desenvolvimento do mister.

Ao cabo, Sr. Presidente, solicitamos de V.S. especial atencdo ao aqui tudo exposto, e
requeremos respeitosamente que mande expedir normativas de alerta a todas os Hospitais e estabelecimentos de
salde, para que seus responsaveis técnicos permanegam vigilantes para a odiosa e tdo lesiva pratica de cirurgias
plasticas por profissionais desprovidos de formacdo e qualificacdo, que ndo pode ser outra se ndo o Titulo de
Especialista outorgado pela Associacdo Médica Brasileira (AMB) e Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica,
devidamente registrado no Conselho Regional de Medicina da circunscrigao.

E bom que se diga, que a SBCP se manifesta distante de qualquer viés corporativista,
tampouco aspira restringir o exercicio profissional, mas sim estabelecer critérios de seguranca da populacdo. A midia e
0s noticiarios recentes estampam com clareza a dramaticidade e a urgéncia por medidas eficazes. Mortes estdo
ocorrendo sequencialmente, quando ndo vidas ceifadas por sequelas muitas vezes irreparaveis, pelo exercicio de
médicos ndo especialistas em cirurgia plastica.

Certos de V. pronto acolhimento, aguardamos pronunciamento.

Atenciosamente,

2L e e

Dr. Luciano Ornelas Chaves
Presidente
Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica
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